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ПРИЛОЖЕНИЕ  

К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗ ПО МКОУ «Шумская СОШ» 

№ 148  от 28.08.2025 г 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МКОУ «Шумская СОШ» 

НА 2025 -2026  УЧЕБНЫЙ ГОД  

/5 – 9 КЛАССЫ/ 

 

          Учебный план МКОУ «Шумская СОШ» (далее - Учебный план) на 2025 – 2026 год составлен в соответствии с:  

 

 - Федеральный закон «Об образовании в Российской      Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ                                             

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 

№ 69675) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 
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- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

11.04.2024 № 77830). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024  № 77330) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 

- Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025г. №62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего образования». 

- Приказ Министерства просвещения от 09.10.2025г. №704 «О внесении изменений в ФОП». 
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- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 "Об утверждении перечня средств 

обучения и воспитания, соответствующих современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий государственной программы Российской 

Федерации "Развитие образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, модернизацию инфраструктуры 

общего образования, школьных систем образования, критериев его формирования и требований к функциональному 

оснащению общеобразовательных организаций" (Зарегистрирован 18.12.2024 №80619); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года № 499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г.№ 28 “О внесении изменений в Порядок 

формирования федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. N 1053;-

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769"Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"(Зарегистрирован 11.12.2024 № 80527); 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023года № 03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»;-Письмо Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 03 марта 2023года № 03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 
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- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

- Приказом Минпросвещения России №189 от 13.12.2018 г., Рособрнадзора №1513 от 07.11.2018 года «Об утверждении 

порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями» (применяется к правоотношениям, возникшим с 1 сентября 2016 

года); 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ №115 от 22.03.2021г. о «Порядке организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательной программе начального 

образования, образовательной программе основного образования, образовательной программе среднего образования»;  

- Основная общеобразовательная программа основного общего образования МКОУ «Шумская СОШ». 

 

Учебный план:   

 обеспечивает реализацию требований обновленных ФГОС ООО; 

 определяет состав учебных предметов по классам (годам обучения), учебное время, отводимое на изучение 

предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

 Учебный план  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели, в выпускном 9 классе 33 

учебных недели. 
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Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся составляет: 29 часов в 5-х классах, 30 часов в 6-х классах, 32 

часа в 7-х классах, 33 часа в 8 и 9-х классах. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями:  

 «Русский язык и литература», в рамках которой изучаются учебный предмет «Русский язык» (4 часа в неделю в 5 

классе, 5 часов в 6 классе, по 3 часа в 7-9 классах), учебный предмет «Литература» (3 часа в 5-6 классах, по 2 часа в 7-8 

классах, 3 часа в 9 классе); 

  «Иностранный язык», в рамках которой изучаются учебный предмет «Иностранный язык (английский)» (3 часа 

в неделю в 5- 9 –х классах);  

  «Математика и информатика», в рамках которой изучаются учебный предмет «Математика» (5 часов в неделю в 

5-6-х классах, учебный предмет «Алгебра» (3 часа в неделю в 7-9-х классах), учебный предмет «Геометрия» (2 часа в 

7-9-х классах), модуль «Вероятность и статистика»( 1 час в неделю в 7-9-х классах) и учебный предмет «Информатика» 

(1 час в неделю в 7-9-х классах); 

 «Общественно – научные предметы», в рамках которой изучаются предметы: «История» (по 2 часа в неделю в 5-

9-х классах), «Обществознание» (1 час в неделю в 8- 9-х классах), «География» (1 час в неделю в 5- 6 классах, 2 часа в 

неделю в 7-9-х классах); 

 «Естественно – научные предметы», в рамках которой изучаются учебный предмет «Биология» (1 час в неделю в 

5-7 классах, 2 часа в неделю в 8-9-х классах), учебный предмет «Физика» (2 часа в 7, 9-х классах, 3 часа в 8 классе), 

«Химия» (2 часа в 8 - 9-х классах); 

  «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы: «Музыка» (1 час в неделю в 5- 7-х классах) и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в 5-8-х классах),  

 «Труд (технология)», в рамках которого изучается учебный предмет «Труд (технология)» (2 часа в неделю в 5 – 7 

классах, 1 час в неделю в 8-9 классах); 

 «Физическая культура», в рамках которой изучается учебный предмет «Физическая культура» (по 2 часа в неделю 

в 5-9-х классах), «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю в 8 – 9 классах).  

 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательного процесса 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предметов обязательной части:   

 на изучение учебного предмета «Математика (индивидуально-групповые занятия) добавляется по 1 часу в 5, 6 

классах; 



6 

 

 на изучение учебного предмета «История нашего края» по 1 часу в неделю в 5-7 -х классах. 

 на изучение учебного предмета «Физика» по 1 часу в неделю в 7  классе. 

 на изучение учебного предмета «Химия» по 1 часу в неделю в 8-9 -х классах. 

 

Класс делится на подгруппы по предметам «Иностранный язык (английский)», «Технология», «Информатика», 

если количество детей в классе свыше 20. 

 

Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Шумская СОШ» и проводится с 

целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ по завершении определенного 

временного промежутка (триместр, учебный год). Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится без 

прекращения общеобразовательного процесса с 22 апреля 2026 г. по 24 мая 2026 г.  

Сроки проведения Всероссийских проверочных работ устанавливаются ежегодно приказом Минобрнауки РФ. 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников основной общей школы устанавливаются в 

соответствии с приказами и инструктивно-методическими письмами Минобрнауки Российской Федерации и комитета 

общего и профессионального образования Ленинградской области. 
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Учебный план урочной деятельности на 2025-2026 учебный год МКОУ «Шумская СОШ» (5-9 класс) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество учебных часов в неделю Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Кол-во учебных недель  34 н.  34 н.  34 н.  34 н.  33 н.  

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 99 ВПР 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

3 102 3 102 3/3 102/10

2 

3 102 3 99 Собеседован

ие, тест, в 7 

классе ВПР 

Математика и 

информатика 

Математика  5 170 5 170       ВПР 

Алгебра      3 102 3 102 3 99 ВПР 

Геометрия      2 68 2 68 2 66 ВПР 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 33  

Информатика      1/1 34/34 1 34 1 33  

Общественно-

научные 

предметы  

История  2 68 2 68 2  2 68 2 66 ВПР 

Обществознание       1 34 1 33 ВПР 

География  1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 ВПР 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 ВПР 

Физика      2 68 2 68 3 99 ВПР 

Химия        2 68 2 66 ВПР 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34   Творческая 

работа 

Музыка  1 34 1 34 1 34     Творческий 

проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 Зачет  

ОБЗР       1 34 1 33 Тест  

Технология  Технология  2 68 2 68 2/2 68/68 1 34 1 33 Творческий 

проект 

Итого  26 884 27 918 29 986 31 1054 32 1054  

 5138  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (5-дневная раб. неделя)  

  Математика и 

информатика 

Математика 

(инд/гр. зан.) 

1 34 1 34        

 Физика  

 (инд/гр. зан.) 

    1 34      

 Химия  

 (инд/гр. зан.) 

      1 34 1 34  

Общественно-

научные 

предметы 

История нашего 

края 

1 34 1 34 1 34      

Итого  2  2  2  1  1   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дн. раб. 

неделе 

28 952 29 986 31 1054 32 1088 33  1089  

Всего за 5 лет обучения 5169 

 (Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов) 
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