
                                                                                                   

 

 

Утверждено  

Приказ №189    от «06» сентября 2023 год 

 

 

План мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения, 

токсикомании и употребления психотропных веществ на 2023-2024 учебный год в  

МКОУ «Шумская СОШ» 

 

№  

п/п  

Наименование мероприятия  Дата 

проведения  Класс  Ответственный  

 СЕНТЯБРЬ   

1  

Тематический классный час 

«Влияние наркотиков, 

алкоголя и никотина на 

организм подростков»  

14.09.2023 6, 7 кл.  Классные руководители  

2  
Диспут «Каждый имеет право 

на выбор»  15.09.2023  
8-9 кл.  Классные руководители  

3  

Час общения «Вредные и 

полезные привычки».  20.09.2023  

2 – 4 кл.  Классные руководители, 

социальный педагог  

4  

Проведение анкетирования 

обучающихся по вопросам 

здорового образа жизни.  
22.09.2023  

5 кл.  

Педагог-психолог  

 ОКТЯБРЬ   

5  

Спортивный праздник «День 

здоровья»   

11.10.2023  

1-11 кл.  

Классные руководители, 

учитель физической 

культуры  

6  
Информационный час  

«Здоровье – богатство на веке»  

24.10.2023  
1-4 кл.  Кл. руководители 1-4 кл.  

7  

Круглый стол «Вредные 

привычки: пути преодоления»  
27.10.20243 

 8-11 кл.  

Классные руководители, 

социальный педагог  

 НОЯБРЬ   

8  
Круглый стол «Я против 

наркотиков»  
03.11.2023  8, 9 кл.  

Классные  
руководители, 

социальный педагог  

9  Весёлые старты  14.11.2023  1-4 кл.  Кл. рук . нач. кл  



10  Диспут «Всё в твоих руках»  17.11.2023  6, 7 кл.  

Классные руководители, 

педагог-психолог  

11  
Викторина «Быть здоровым – 

наш выбор»  21.11.2023  5 кл.  
Классные руководители,  

12  
Классный час «Как укрепить 

своё здоровье»  22.11.20243 1-4 кл.  Кл. рук . нач. кл  

 

 ДЕКАБРЬ    

13  

Беседа о здоровом образе 

жизни «Пагубное влияние 

наркотиков»  
04.12.2023  8 кл.  Социальный педагог  

14  
Спортивный праздник «Будь 

здоров»  07.12.2023  5-6 кл.  
Преподаватель 

физической культуры  

15  
Соревнования по настольному 

теннису  
20.12.2023  5-9 кл.  

Преподаватель 

физической культуры  

16  
Урок здоровья «Курить – 

здоровью вредить»  21.12.2023  6-9 кл.  Классные руководители  

 ЯНВАРЬ    

17  Соревнования по баскетболу  11.01.2024  5-9 кл.  

Преподаватель 

физической культуры, 

советник директора по ВР  

18  
Беседа на тему «Мы – за 

здоровую нацию»  16.01.2024  8 кл.  
Социальный педагог,    

педагог-психолог  

19  
Беседа «Наркомания – путь в 

некуда»  19.01.2024  6,7 кл.  
Классные руководители  

20  
Тематическая игра «Движение 

– это жизнь»  24.01.2024  5 кл.  
Классные руководители  
  

 ФЕВРАЛЬ    

21  
Конкурс рисунков «Я – против 

наркотиков»  01.02.2024  8 кл.  
советник директора по ВР  

22  «А ну-ка парни»  16.02.2024  5-9 кл.  

Классные руководители, 

советник директора по ВР  

23  
Классный час «Как стать 

счастливым»  20.02.2024  1-4 кл.  Классные руководители  



24  

Беседа «Влияние алкоголя, 

табака и наркотиков на 

организм человека»  
28.02.2024  6, 7 кл.  

Педагог-психолог, 

преподаватель 

физической культуры  

 МАРТ    

25  
Урок-конференция «Молодежь 

против наркотиков»  01.03.2024  8, 9 кл.  
советник  директора по ВР  

26  
Беседа за круглым столом «В 

паутине вредных привычек»  
15.03.2024  5 кл.  

Классные руководители, 
советник  

директора по ВР  
  

27  Соревнования по гандболу  22.03.2024  5-9 кл.  

Классные руководители, 

преподаватель по 

физической культуре  

28  
Классный час «Методы 

укрепления здоровья»  28.03.2024  6, 7 кл.  Классные руководители  

 АПРЕЛЬ    

29  
Классный час «Преступление и 

подросток»  
04.04.2024  8, 9 кл.  

Представитель ПДН, 

классные руководители,  

30  Соревнования по волейболу  13.04.2024  7-9 кл.  
Преподаватель по 

физической культуре  

31  

Конкурсно-развлекательная 

игра «Мы за здоровый образ  

жизни»  
17.04.2024  5-7 кл.  

 советник директора по 

ВР, классные  

руководители  

МАЙ  

32  Весёлые старты  06.05.2024  1-4 кл.  

Преподаватель 

физической культуры, 

классные руководители  

33  
Круглый стол «Если друг 

оказался вдруг …»  
14.05.2024  8 кл.  

Классные  

руководители,  

педагог-психолог  

  

34  

Классный час «Энергетические 

напитки: плюсы и вред 

очевидны»  
16.05.2024  6, 7, 9 кл.  Классные руководители  
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