
и.о. дире
УТВЕРЖДАЮ» 

мекая СОШ» 
алинова С.А.

МЕНЮ

1день
на 02 сентября 2021 года

Завтрак

Каша геркулесова молочная с маслом 200/5 200/5

Бутерброд с колбасой 50 50

Кофейный напиток 200 200

Обед

Помидор свежий 30 30

Рассольник Ленинградский со сметаной 200/5 250/5

Печень тушеная в соусе 80 100

Макаронные изделия отварные 150 180

Кисель плодово-ягодный 200 200

Печенье 40 40

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 40 40

зав. производством Саратыгина Н.М



и.о//да?сгек'
«УТВЕРЖДАЮ» 
«Шуйская СОШ» 

Калинова С.А.

МЕНЮ

2 день
на 03 сентября 2021 года

Завтрак

Сосиски отварные 50 50

Макаронные изделия отварные 150 150

Чай с сахаром 185/15 185/15

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 40 40

Обед

Огурец свежий 30 30

Суп гороховый с картофелем и говядиной 200/5 250/5

Плов из птицы 180 200

Компот из изюма 200 200

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 40 40

зав. производством Саратыгина Н.М




